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Cac Qui Trinh Khtr Trung va
Lau Chui Dung Cu Cham S6c Ban Chan

Lau Chui va Khtr Trung Dung Cu
Cham Sé6c Chan

C6 cac qui trinh ma quy vi nén ap dung dé lau chui va khir trang moi dang
dung cu cham soc ban chan, trong do6 bao gbm cac loai bdn xoay nwéc, cac
loai bdn c¢é tia nwéc, cac loai bdn khong cé dwong ong dan nuéc va cac loai
bdn khéng c6 xody nuéc, bon riva, td va chau. Trong tat ca cac trwong hop
dwoc trinh bay dwoi day, quy vi nén st dung dung dich khir trung co tiéu
chuén bénh vién va da dwoc dang ky st dung véi Co Quan Bao Vé Moi
Trwong (EPA), ¢é nhan ghi la chat diét khuén, chat diét siéu vi va chét diét
ndm. Bao gid cling nén ghi lai thdi gian thuc hién méi qui trinh lau chui vao
sb ghi chép hoat dong lau chui bdn ngam chan cla tiém.

Cac loai bon ngam chan cé6 xoay nwéc va
cac bon cé tia nwéc

Sau khi phuc vu méi khach hang:
1. Xa hét nwdc ra khdi bdn nwéc.

2. Dung ban chai, nwéc va xa bong dang nwéc dé co sach toan bo cac
can ban co thé nhin thdy & thanh bén trong bén. Dung loai ban chai
sach da lghw tring c6 tay cAm. Phai riva sach va kh tring ban chai
sau moi lan st dung.

3. Trang bén bang nwéc sach.

4. Pdtiép nwéc sach vao bén va mot lvong thich hop (xin doc nhan
dan dé biét cach pha ché) chat khtr trung loai danh cho bénh vién
da dang ky voi EPA. M& hé thong xody nwdc cho thuoce khiy trung
dieu hoa trong muwoi phut.

5. Xa nuwéc, trang lai va lau khd bing khan gidy sach.

Vao cudi méi ngay:
thao tdm chén va bat ky bd phan nao khac c6 thé thao ra dwoc (c6 thé
can phai dung tua-vit) va sau dé:

1. Dung ban chai, nwéc, va nwéc xa bong dé co sach tAm chéan, cac
bd phan c6 thé thao ra va vung phia sau cac bo phan nay dé loai bd
toan bod can ban c6 thé nhin thdy dwoc. Sau khi lau chui thich hop,
I4p tAm chan va cac bd phan khac vao chd c.

2. Db nwéc 4m vao bdbn ngam chan va pha thém xa béng cé hop. chét
kim loai (cac chét 1am sach chuyén danh cho loai nwéc cé nhiéu
khoang chét). Khuy xa béng xung quanh bdn ngam trong nam toi
muoi phat (lam theo hudng dan cla hang san xuét). Néu cé qua
nhiéu bot, ngirng khudy va dé& ngam trong khoang théi gian con lai
cta chu ky mwoi phut.

3. Xa hét nwéc xa bong va trang lai bdn.

4. Pd tiép nuéc sach vao byén va mét lwgng thich hop (xin doc nhan
dan dé biét cach pha ché)' chat khtr trung [oai danh cho bénh vién
da dang ky voi EPA. Khuay xung quanh bon ngam trong muw&i phut.

. Xa nwéc, trang lai va lau kho béng khan gidy sach.

6. D& bdn khd hén.

it nhat mdi tudn mot lan:
1. Khéng xa can dung dich khtr trang - Tat may va dé chéat khir trung
trong bon ngadm qua dém.
Ché& dén sang hém sau rdéi méi xa nwéc va trang sach.
3. Db tiép nwec sach vao bdn va xbi rira may.

Cac loai bon ngam chan “khéng c6 dwéng
ong nwéc”

Déi voi cac loai may co bé dat ban chan (footplate), banh ddy, cac b phan lap
rap cta banh day va chan vit:

Sau khi phuc vu méi khach hang:

1. Xa hét nwéc ra khéi bdn ngam.

2. Thao rdi banh ddy, bé dat ban chan va bét ky bd phan nao khac c6
thé thao ra dwoc theo ding hwéng din clia hdng san xuét.

3. Dung mét chiéc ban ,chéi sach da dwoc khir truing va nwéc xa bong
dé co rtra ky banh day, tgé dat ban chan va/hodc cac bé phan khac
va cac vang phia sau méi bo phan dé loai bé toan b can ban co thé
nhin thay, sau do lap banh day, bé dat ban chan va/hoac cac bd
phan khac vao cho cd.

4. D6 tiép nwoc vao bdn ngam va pha thém moét lweng thich hop (xin
doc nhén dan de biét cac hudng dan pha ché) chat khir trung loai
danh cho bénh vién da dang ky v&i EPA. Khuay xung quanh bon
ngam trong mwoi phut.

5. Xa nuwéc, trang lai va lau khd bang khan gidy sach.

Vao cuoi moi ngay:

1. Db nwéc dm vao bdn ngam chan va pha thém xa bong cé hop chét
kim loai (cac loai chat 1am sach chuyén danh cho nuwéc cé nhiéu
thanh phan hoa chét) va khudy xa bong c6 hop chét kim loai xung
quanh hé théng bdn ngam trong nam t&i mwoi phat (lam theo
hwcvng dan cla hang san xuét). Néu c6 qua nhiéu bot, nglrng khuéy
va dé& ngam trong khodng th&i gian con lai clia chu ky mwdi phut.

Xa hét nuwdc xa bong va trang lai bén.

3. D6 tiép nwéc sach vao bdn va pha thém mét lwgng thich hop (xin
doc nhan dan dé biét cach pha che) chét kh tring loai danh cho
bénh vién da dang ky véi EPA. Khudy xung quanh bén ngam trong
mu&i phat.

4. Xanwéc, trang lai va lau kho béng khin gidy sach.

it nhat mdi tudn mot lan:
1. Khong xa can dung dich chat khir tring - Tat may va dé chat kha
trung trong bon ngdm qua dém.
2. Cho toi sang hdm sau mai x& nwdc, trang sach va lau kho béng
khan giay sach.



Cac loai bon ngam chan hoac bon khong cé
X0ay nwéc

Bao gom cac loai bon ngam, chau, bdn ngam chén, bén riva va to dyng - tat ca
cac dung cu khéng dung dién va dwgc dung dé dwng nwéc ngdm ban chan
khach hang trong khi cham séc ban chan cho khach.

Sau khi phuc vu méi khach hang:

1.
2.

Xa hét nwéc ra khdi bdn ngam chan hodc chau dwng nuéc.

Rera sach tit ca cac b& mét bén trong bdn hodc chau dwng nuéc,
sau d6 dung ban chai sach da khi trung, nwéc va xa béng dang
nwéc dé loai bd toan bd cén ban cé thé nhin thay.

Trang sach bdn ngam hodc chau dwng béng nwéc sach.

D6 tiép nudc sach vao bdn ngam va pha thém lwong thich hop (xin
doc nhan dan dé biét cach pha ché) chat khr tring loai danh cho
bénh vién da dang ky voi EPA. Bé nguyén dung dich nay trong bon
ngam trong mwoi phat.

Xa nuwéec, trang lai va lau kho bang khan gidy sach.

Vao cubi mbéi ngay:

1.
2.

Xa hét nwéc ra khdi bdn ngam ban chan hodc chau dwng nwéc.

Rera sach tat ca cac b& mat bén trong bdn hodc chau, sau d6 dung
ban chai sach da khir triing va nuwéc pha xa béng dé loai bé toan
bd cac can ban co thé nhin thay.

Db tiép nuwoc vao bdn va pha thém lwgng thich hop (xin doc nhan
dan dé biét cac huwong dan pha ché) chat khi tring loai danh cho
bénh vién da dang ky voi EPA. Be nguyén dung dich nay trong
bon ngdm trong muwdi phat.

Xa nuéc, trang sach va lau kho bang khan gidy sach.

Théng Tin Thém vé Cac Loai Xa Béng Tay
Rora va Chat Khtr Trung

A

Cac loai nwgc khir trung c6 dang ky v&i EPA ma tiém s dung:
i. phaico cac tw ‘diét khuan, diét ndm va diét siéu vi’

(bactericidal, fungicidal and virucidal) va ‘bénh vién’ (hospital)
trén nhan san pham.

ii. phai dwgc pha ché, str dung, cét trir va vt bo theo hwéng dan
trén nhan cla hang san xuat. *Néu s dung chét khiy tring trai
v&i hwdng dan trén nhan, hanh dong d6 sé bi coi la vi pham Luéat
Phap Lién Bang.

iii. phai pha ché dung dich méi hang ngay va thay ngay dung dich
méi khi thdy dung dich bi & nhiém.

iv. khong c6 tac dung r)eu khong lau chui dung cu thich hop trwéc
khi st dung cac chat nay.

v. phai ngam dung cu ngap han trong dung dich khir tring c6 liéu
lwgng thich hop trong muwoi phat sau khi da lau sach toan bd
cac can ban co thé nhin thdy. Ngam ngap hén (ngap hoan toan)
¢6 nghia la c6 lvgng nwoc da ngap tat ca cac bé mat cia dung
cu. Lwuy: neu nhan san pham cla hang san xuét chat khiy
tring yéu cu ngam trong mot khoang thoi gian khac voi thoi
gian nai trén, ludn can phai tuan theo hwdng dan ghi trén nhan.

vi. Cac loai chét khir trung dang xit chi danh dé Iam sach bé mit,
cht khéng nén dung dé khir trung dung cu va may cham séc
ban chan trong tiém.

C6 thé st dung chat lam sach “mét bwéc’/chét khiv tring loai danh

cho bénh vién da dang ky véi EPA dé khir tring may cham séc ban

chan néu:

i. cac chat nay la chat diét khuan, diét ndm, diét siéu vi, loai danh
cho bénh vién, da dwgc dang ky véi EPA va cé tw ‘one-step’
(mét bwéc) trén nhan.

ii. trwdc hét can phai lau sach hau hét cac cin ban trén dung cu
va may.
iii. st dung dung theo hwéng dan cla hang san xuét.

Phai dan nhan thich hop cho tat ca cac chai lo va hop dwng (khéng
phai la hop dwng ban dau cla hang san xuét) cé chiva chat khi
triing, trong dé c6 ghi kiéu loai, thanh phan dung dich tinh theo
phan trdm (ndng dd) va ngay pha ché.

Cac loai xa bong cé hop chét kim loai va hoat tinh bé mét c6 thé
lam phan hdy can ban ra khéi dung cu cham séc ban chan va rat
hiéu qua khi st dung trong nuéc ¢ nhiéu thanh phan khoang chét.
Nwéc cé nhidu khoang chat gdm cé ion can-xi (voi) va ma-gié. Day
Ia nhitng chét co6 thé can tré hoat ddng clia chat khiv tring va tao ra
cac mang can ban ma cac loai bot giat thong thwong khé co thé loai
bd duoc.

Gitra méi Ian st dung, can pha| lam sach tat ca cac ban chai duoc
dung dé loai bd c&n ban c6 thé nhin thdy dwoc trong bdn ngam
chan, chau hodc bdn chira nwéc.

M®i khi lau chui, cAn phai ghi thei diém lau chui vao sb ghi chép
hoat déng lau chui bdn ngam chan tai tiém. Chuan bj s&n cubn sb
ghi chép d& dwa cho khach hang xem. Cuén sé nay ching minh
réng quy vi thwdng xuyén lau chui va khiv tring may cham séc ban
chan tai tiém cta minh dé bao vé khach hang.

. Poc va lam theo cac hwéng dan kém theo may cham séc ban chan

dé bao dam st dung dung cach.

Day la tai liu cap nhét vé céc qui ché lau chui bdn ngém chén cia INTA da timg duoc
cbng bo - thang Nam nam 2006.

-
9 l . . t ao 401 North Michigan Avenue, Suite 2200

INTERNATIONAL Chicago, lllinois 60611
MAIL TECHNICIANS ASSOCIATION p: 312.321.5161

ChicagoMidwestBeautyShow.com

Nail Manufacturers Council of the Professional
Beauty Association

15825 N. 71st Street,

Suite 100

Scottsdale, AZ 85254-1521

International Nail Technicians Association (INTA) la thuong hiéu da déng ky cua Cosmetologists Chicago.



